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Kaum eine Naturarznei hilft so zuverlassig und vielfaltig
wie Kamillosan®. Auch in einer Zeit chemisch herge-
stellter Wirkstoffe hat die konzentrierte Kraft der einzig-
artigen Manzana-Kamille ihren festen Platz bei der
Wundheilung und der Behandlung von Entziindungen.
Und das hat seine guten Griinde: Kamillosan® ist neben-
wirkungsarm und so sanft, dass es auch in der Sauglings-
pflege eingesetzt werden kann.

Kamillosan® wird als einziger Kamillenauszug aus der be-
sonders wirkstoffreichen, patentierten Manzana-Kamille
gewonnen. Sein spezielles Herstellungsverfahren

garantiert einen gleich bleibend hohen Gehalt an Wirk-
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Die Qualitat eines Kamillenextrakts hangt massgeblich tierte Ziichtung und bildet den Rohstoff fiir Kamillosan®.

von der urspriinglichen Pflanze ab. Schon die ,echte” oder  Sie wird kontrolliert angebaut, {ibertrifft die bei anderen
,gemeine” Kamille ist seit dem Altertum als Praparaten eingesetzte Kamille deutlich
hinsichtlich ihres Wirkstoffgehalts und ist die

wirkstoffreichste Kamillensorte Giberhaupt.

Heilpflanze bekannt und geschatzt, und kaum

Bliite fiir Bliite

eine andere einheimische Arzneipflanze
hochwirksam

hat so vielfaltige heilende Wirkungen wie sie.
Die Manzana-Kamille ist eine spezielle, paten-

lat. Name Matricaria chamomilla, Chamomilla recutita
Sorte Manzana

Familie Korbbltler

verwendete

Pflanzenteile | Blite

Wirkung

entziindungshemmend, wundheilend,
leicht desinfizierend

@ Anwendung
L]

e dusserlich bei Entziindungen der Haut,
schlecht heilenden Wunden, Entziindungen
der Mundhohle und des Zahnfleisches

e als Inhalation bei entziindlichen Erkran-
kungen und Reizzustanden der Atemwege

o fiir Sitzbader



Kamille wurde frither meist in Form von Tee angewendet.

Aber die Heilpflanze enthalt auch fettlosliche Wirkstoffe,

die in wassrigen Ausziigen ihre Wirkung nicht

entfalten kénnen. Vielseitig und
schonend

Kamillosan® hingegen enthalt auch die fettlos- konzentriert

lichen Anteile in hoher Konzentration, da es in

einem speziellen, schonenden Verfahren hergestellt wird.

Die wirkstoffreiche Manzana-Kamille, der kontrollierte Anbau
und das spezielle Herstellungsverfahren garantieren einen gleich
bleibend hohen Wirkstoffgehalt der Kamillosan® Produkte.
Deshalb ist Kamillosan® die perfekte Kamillen-Zubereitung und
steht in einer Reihe von Darreichungsformen zur Verfiigung:

e Liquidum

e Salbe

e Créme

* Mund- und Rachenspray
* Ocean Nasenspray

* Pflegepuder




Zur Mundspiilung und
zum Gurgeln:

Bei Entziindungen der

Mundhohle, des Rachens,

des Zahnfleisches, bei
Giblem Mundgeruch

Zum Inhalieren und als
Gesichtsdampfbad:

Bei Schnupfen, Entziin-

dungen der Nasenneben-

hohlen, Bronchitis. Als

unterstlitzende Massnahme
bei unreiner Haut, Pusteln,
Mitessern (Akne vulgaris)

Anwendungsbereiche

Kamillosan®
Liquidum

Fur Umschlage,
Waschungen, Teil- und
Ganzbader:

Bei Juckreiz, Hautentziin-
dungen, zur Nachbehand-
lung offener Abszesse,
Furunkeln, infizierten Wun-
den, bei Verbrennungen
ersten Grades

Enthalt:

Flussigextrakt aus
Manzana-Kamillenbliten.
Zusétzliche Hilfsstoffe,
Alkohol 43% V/V.
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Als Sitzbad:

Zur Linderung der Be-
schwerden bei Hamor-
rhoiden, Juckreiz bei
Ekzemen (auch Anal-
ekzemen) oder Entziin-
dungen im Bereich des
Darmausgangs

Als Sauglingsbad:

Bei entziindlichen Haut-
erscheinungen

Fur Spilungen:

Bei entziindlichen
Erkrankungen der
weiblichen Gechlechts-
organe

Zu Pinselungen
(unverdiinnt):

Bei Entziindungen der
Mundschleimhaut, des

Zahnfleisches, Paradontose,

Zahnfleischbluten



Anwendungsbereiche

Anwendungsbereiche ¥ - B -
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e Bei Schiirfungen, Kratz- und Risswunden, \” e Bei kleineren Verletzungen der Haut wie Schiirfungen,
\ < |
Schrunden, aufgesprungener Haut der i ’/' Kratzwunden, aufgesprungener Haut und
Hénde oder der Mundwinkel Kamillosan® 1 5 Kamillosan® Brandblasen
e Bei entziindlichen Hauterscheinungen, Salbe E 5 Creme ® Bei Sonnenbrand
Juckreiz (besonders bei trockener,
fettarmer Haut), Abszessen und Furunkeln |= 2 .t - ,q:
e Zur Pflege der Brustwarzen wahrend der s i :: = _%
Schwangerschaft und der Stillzeit i ;’ Enthalt: l\
o I dler SEuslineastitase ereen Windken ‘ & Alkoholischer Extrakt aus Manzana- I,."
und R eiZZL?stér? d'z dgr Hgaugt Enthilt: = - : Kamillenbliiten. Zusétzliche Hilfsstoffe .
Trockenextrakt aus Manzana- E sowie Wollwachsalkohole, Konservierungs- 1\? “w
Kamillenbliten. Zusatzliche Hilfsstoffe t" mittel: p-Hydroxybenzoesauremethylester
sowie Wollwachs, Aromastoffe und ‘F (E218), p-Hydroxybenzoesdurepropyl-
Ethylvanillin. " ester (E216).
R S —
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Anwendungsbereiche

Behandlung und Vorbeugung von ent-
ziindlichen Erkrankungen im Mund- und

Rachenraum: Kamillosan®
e Bei Paradontose, akuten Zahnfleisch- Mund- und
entziindungen, Beschwerden nach Rachenspray

Zahnextraktion und bei Zahnwechsel,
Schleimhautreizungen durch Zahn-

prothesen
Enthalt:
e Zur Mund- und Rachendesinfektion bei Fluidextrakt aus Manzana-Kamillen-
Rachenkatarrh und Entziindungen der bliten und -fliigelblattern. Pfeffer-
Stimmbander minzél, Anisol. Zusatzliche Hilfsstoffe

sowie Propylenglykol, Natrium-
laurylsulfat, Saccharin, Vanillin und
Aromastoffe. Alkohol ca. 25% V/V.

126




Anwendungsbereiche

e Zur Reinigung und sanften Spiilung der
Nasenhohlen bei vermehrter Belastung mit
Krusten, Hausstaub, Pollen usw. sowie als
begleitende Massnahme bei Schnupfen
und verstopfter Nase

e Zur Befeuchtung der Nasenschleimhaut
z.B. bei trockener Luft, in geheizten oder
klimatisierten Rdumen

e Auch fiir Sauglinge und Kinder geeignet

Enthalt:

Isotonisiertes Meerwasser mit natiirlichen
Meersalzen, gereinigtes Wasser und Flissigextrakt
aus Manzana-Kamillenbliten.

Ohne Konservierungsmittel!

Kamillosan® : ®
Ocean Kamillosan
Nasenspray Pflegepuder

Enthalt:
Talk, Magnesiumcarbonat,
Siliciumdioxid, Zinkoxid,
Trockenextrakt aus
Manzana-Kamillenbliiten.
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Anwendungsbereiche

Pflegender und desodorierender Puder mit

nattirlichem Kamillenextrakt.
Pflegt und schiitzt empfindliche
und zu Rétungen neigende Haut.
Hervorragend zur Babypflege
geeignet.



Jeder hat seinen
wunden Punkt

Die Anwendung
von Kamillosan®




Rachenentziindung

Entziindungen im Rachenraum kommen z. B.

im Rahmen eines grippalen Infekts haufig vor. Entzundungen

Liquidum.

So wird’s gemacht:

1/2 Kaffeeloffel Kamillosan® Liquidum in ein Glas mit
ca. 100 ml warmem Wasser geben und mindestens
3-mal taglich damit gurgeln.

Entziindungen im Mundraum Halsschmerzen/Schluckbeschwerden

Zahnfleisch- oder Gaumenentziindungen Sie treten meistens als Symptome einer Erkaltung auf.

konnen durch falsch sitzende Prothesen oder

in Mund im Rahmen von Infektionen auftreten. Bespriihen mit Kamillosan® Mund- und Rachenspray.
Gurgeln mit verdiinntem Kamillosan® und Rachen

So wird’s gemacht:

Spiilung mit verdiinntem Kamillosan® Liquidum. Entziindete Bereiche 3-mal taglich nach dem Essen mit

So wird’s gemacht:

jeweils 2 Spray-Hlben Kamillosan® Mund- und Rachen-
spray bespriihen.

1/2 Teeloffel Kamillosan® Liquidum in ein Glas mit ca.
100 ml warmem Wasser geben und mindestens 3-mal

taglich damit spulen.
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Entziindungen der Nase (Rhinitis)  So wird’s gemacht: So wird’s gemacht:
und Nasennebenhohlen (Sinusitis), 1 Essloffel Kamillosan® Liquidum mit einem halben Liter Kamillosan® Ocean ist auf der Schleimhaut besonders Je nach Bedarf mehrmals taglich 1-2 Spriihstosse
des Rachens (Pharyn- heissem Wasser in eine Schiissel geben. gut vertraglich. Zusammen mit dem milden in jedes Nasenloch spriihen.

gitis) und der Das Gesicht lber die Schissel halten und Manzana-Kamillenfllssigextrakt erleichtert Sauglinge und Kleinkinder sollten

Bronchien (Bronchi- Entziindungen den Dampf tief inhalieren. Kamillosan® Ocean die Reinigung und Regenra- Pﬂege der wahrend der Anwendung auf die
tis) treten einzeln der Atemwege Den Kopf eventuell mit einem Tuch abdecken. tion der empfindlichen Nasenschleimhaut. Atemwege Seite gelegt und der Kopf leicht
oder kombiniert vor Die Inhalation kann bis zu 3-mal taglich angehoben werden.
allem im Rahmen von erfolgen. Kinder sollten nur unter Aufsicht inhalieren. Sprithen mit Kamillosan® Ocean Nasenspray.
Erkdltungskrankheiten auf. Die Schiissel ist stets auf eine feste Unterlage zu stellen, Bei gleichzeitiger Behandlung mit einem

damit sie nicht umkippen kann. Schnupfenspray wird Kamillosan® Ocean
Inhalation mit verdiinntem vorher angewendet.

- Kamillosan® Liquidum.
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Entziindungen der Haut und Juckreiz konnen vielfaltige So wird’s gemacht:
Ursachen haben. Sie kénnen infektidser oder allergischer Pro Liter warmes Wasser 1 Essloffel Kamillosan® Liquidum

Natur sein, durch adusserliche Reizungen oder
den Einfluss des eigenen Korpers entstehen.
Da Kamillosan® die meisten dieser Ursachen
glinstig beeinflusst, ist seine Anwendung bei

Probleme
der Haut

einer Reihe von Hauterkrankungen empfeh-
lenswert. Je nach Ort der Beschwerden sind verschiedene
Anwendungsarten sinnvoll.

Teilbader

e chronische Entziindungen und Juckreiz unbekannter
Ursache

e kleinere infizierte Wunden und Verbrennungen

e unreine Haut

hinzugeben. Den betroffenen Korperteil vor
dem Bad reinigen, dann mehrere Minuten
lang in der Lésung baden und anschliessend
trocknen.

Sitzbader
e entziindliche und infizierte Erkrankungen im Analbereich

e Juckreiz im Analbereich

e Hamorrhoiden
e Ekzeme im Anal- und Genitalbereich

¢ Nachbehandlung von Operationen im Vaginal- oder
Analbereich

So wird’s gemacht:

Pro Liter Wasser 1 Essloffel Kamillosan® Liquidum beigeben.
Die Losung in eine Sitzbadewanne oder eine normale
Badewanne geben und (in hockender Stellung) die betrof-
fene Korperregion mehrere Minuten lang in der Lésung
baden.




Eincremen mit Kamillosan® Salbe oder Creme.

Umschldge
e Juckreiz der Haut verschiedenster Ursachen

e Entziindungen der Haut So wird’s gemacht:
e leichte Verbrennungen Probleme

der Haut

Kamillosan® Salbe bis zu 5-mal taglich oder

) Kamillosan® Créme bis zu 3-mal téglich diinn
o el auf die betroffenen Hautstellen auftragen. Bei
grossflachigen Hautwunden, Verbrennungen
So wird’s gemacht: oder unklaren akuten Hautproblemen ist stets ein Arzt auf-
1 Essloffel Kamillosan® Liquidum in 1 Liter warmes Wasser zusuchen.

geben. Ein sauberes Tuch mit der Lésung tranken, aus-

wringen und feucht um die betroffene Stelle wickeln.

Windeldermatitis ist ein
haufiges Problem in der
Sauglingspflege.
Auf Grund der
zarten und
empfindlichen
Kinderhaut

ist eine besonders sanfte und
reizarme Behandlung erfor-
derlich.

Hautschutz mit Kamillosan®
Salbe und Pflegepuder.

So wird’s gemacht:
Kamillosan® Salbe auf
gerotete Hautstellen bei
Sauglingen ab 4 Wochen
und Kindern bis 5-mal
taglich diinn auftragen.
Kamillosan® Pflegepuder
ein- bis mehrmals taglich
nach dem Wickeln auf die
gereinigte Haut streuen.



Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilagen und fragen Sie eine Fachperson.
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